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ИНСТРУКЦИЯ № _____ 

по охране труда при погрузочно-разгрузочных работах 

 

1. Общие требования безопасности:                                                                                  

1.1 Настоящая инструкция предусматривает правила и нормы по технике 

безопасности, пожарной безопасности и санитарии.  

1.2 Грузчик должен знать:  

 настоящую инструкцию;  

 правила пользования огнетушителем;  

 местонахождение огнетушителей и пожарных ящиков; 

 план эвакуации из помещения;  

 действия при чрезвычайных ситуациях;  

 наиболее опасные места (канализационные люки);  

 правила погрузки и выгрузки грузов.  

1.3 Опасные производственные факторы:  

 травмирование конечностей при погрузке, порезы рук;  

 поражение электрическим током;   

 возгорание материалов;        

 падение.    

1.4 Грузчик должен быть обеспечен: халатом х/б, рукавицами.  

1.5 Грузчик обязан:  

 выполнять инструкцию по охране труда, правила внутреннего трудового 

распорядка, правила техники безопасности и пожарной безопасности;                         

 знать и соблюдать правила санитарии, не употреблять до и во время работы 

спиртные напитки;  

 выполнять только свою работу;  

 сообщать руководителю образовательного учреждения или его заместителю 

по хозяйственной части о замеченных нарушениях требований безопасности 

на объекте.  

1.6 Лицо, допустившее нарушения требований инструкции, несет ответственность в 

административном или судебном порядке в зависимости от характера нарушений и их 

последствий.  

 

2.Требования безопасности перед началом работы:  

2.1 Приступать к работе только после получения задания и инструктажа.  

2.2 Подготовить рабочее место, необходимый инструмент и приспособления. 

 

3. Требования безопасности во время работы:  

3.1 Работу проводить при достаточном освещении. В затемненных помещениях 

проводить работу запрещается.  

3.2 Переноска стекол осуществляется в вертикальном положении. Переноска стекол 

незащищенными руками запрещена.  



3.3 Запрещается пользоваться неисправными лестницами или приспособленными 

подставками.  

3.4 Не допускать, чтобы на участке находились битые стекла, гвозди, проволока, 

острые предметы.  

3.5 Мусор переносится в специальных бачках в контейнер.  

3.6 При переноске тяжелых предметов опускать их на землю (в машину) осторожно, 

предупреждая об этом работников, находящихся рядом.  

3.7 Запрещается перегружать бачки мусором. 

 

4. Требования безопасности в аварийных ситуациях:  

4.1 При замеченных неисправностях немедленно предупреждает администрацию 

образовательного учреждения.                                                              

4.2 При возникновении пожара:  

 немедленно позвонить по телефону ___________;  

 поставить в известность администрацию образовательного учреждения;  

 приступить к ликвидации очага пожара.                                                                     

4.3 В случае поражения электрическим током:  

 обесточить оборудование;  

 пострадавшего освободить от действия тока любым из безопасных способов. 

При освобождении пострадавшего от воздействия тока запрещается 

прикасаться к нему незащищенными руками;  

 о случившемся немедленно доложить администрации школы;  

 позвонить по телефону .  

 

5. Требования безопасности по окончании работы:  

5.1 Приспособления и инструмент привести в рабочее состояние.  

5.2 Привести служебное помещение в порядок.  

5.3 Уведомить заместителя руководителя образовательного учреждения по хозчасти 

об окончании работы.  

 

 

 

 

С  инструкцией ознакомлен (а) 

   

«____»_______ 20__г.  

 

 

 

 


