
 

Календарный план 

физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий на  

№ Наименование физкультурно- 

оздоровительных 

 

Сроки 

 

Участники 

 

п/п проведения 

 

и спортивно-массовых мероприятий   

1 

День бегуна  

День прыгуна 

5-11классы сентября 

 

  

2 

Волейбол 8-11 классы 

Сборная школы 

Ноябрь 

март 

 

  

3 Футбол  

5-11 классы 

Сборная школы  

Октябрь 

апрель  

4 

Районная спартакиада работников 

преподаватели Март 

 

общеобразовательных учреждений  

     

 

Веселые старты  

 

 

3-4классы, 

5-6 классы,   

5 7-8 классы 

Декабрь 

 

 

  

     

     

6 Баскетбол 

5-7 классы 

8-11 классы январь  

7 

Армреслинг По весовым 

категориям 

 февраль 

 

  

8 

Мини-футбол 

 Сборная школы  

По 

договоренности 

команд  

9 Бадминтон 8-11 классы апреля  

 

 

 

 


